Weg & Ziel

Alter:
ab ca. 12 Jahren

Zeit:
ca. 1 Stunde

Materialien:
Arbeitsblatt Weg &
Ziel, Stifte

Quelle:
PiK gGmbH

In Vorbereitung auf die Hilfeplanung oder auch auf3erhalb der
Hilfeplanung, lasst sich mit dieser Methode erarbeiten, welche
Schritte nétig sind, um ein bestimmtes Ziel zu erreichen. Gemeinsam
mit dem Jugendlichen tragt man das Ziel in die Vorlage ein. Mit
Jugendlichen die Spald am Malen haben, kann man einen eigenen
Weg aufzeichnen oder einfach die Vorlage benutzen. Nun tberlegt
man gemeinsam mit dem Jugendlichen welche Schritte n6tig sind,
um das Ziel zu erreichen, welche Unterstuitzung der/die Jugendliche
dabei braucht und von wem Sie kommen soll.

Beispielfragen:
Welches Ziel méchtest du im nachsten Jahr erreichen?
Welche Schritte sind notwendig, um dieses Ziel zu erreichen?

Bei welchen Schritten brauchst Du Unterstutzung und wer kann/soll
Dir dabei helfen?
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